
 

Cyberlininka.ru 
 

4 Science and Innovation Vol. 5 No. 1 (2025) 

Современные методы ультразвуковой диагностики злокачественных 

новообразований: точность и перспективы 

Келдибеков Жахонгир Нурвафо угли, Нурмурзаев Зафар Нарбай угли 

Самаркандский Государственный медицинский университет, 

Республика Узбекистан, г. Самарканд. 

Аннотация 

Современные методы ультразвуковой диагностики (УЗИ) злокачественных 

новообразований играют важную роль в раннем выявлении онкологических 

заболеваний. Развитие технологий, таких как эластография, допплеровское 

картирование и контрастно-усиленная ультразвуковая диагностика, 

значительно повышает чувствительность и специфичность диагностики. В 

статье анализируются точность различных УЗИ-методик, преимущества и 

недостатки современных подходов, а также перспективы внедрения 

искусственного интеллекта (ИИ) для автоматизированной интерпретации 

изображений. Рассматриваются возможности повышения диагностической 

точности и снижения количества ложноотрицательных и 

ложноположительных результатов за счёт интеграции новых технологий в 

клиническую практику. 
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Введение 

Актуальность проблемы 

Злокачественные новообразования представляют собой одну из ведущих 

причин смертности в мире. Ранняя диагностика играет критически важную 

роль в повышении выживаемости пациентов, поскольку своевременное 

выявление опухоли на ранних стадиях позволяет применять эффективные 

методы лечения. Ультразвуковая диагностика (УЗИ) занимает важное место 

среди методов визуализации благодаря своей доступности, отсутствию 

ионизирующего излучения и возможности проведения исследования в 

реальном времени. 

Цель исследования 
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Целью данной работы является анализ точности и эффективности 

современных методов ультразвуковой диагностики злокачественных 

новообразований, а также выявление перспективных направлений их 

развития. 

Задачи исследования 

1. Оценить точность и информативность стандартного ультразвукового 

исследования в диагностике онкологических заболеваний. 

2. Проанализировать эффективность эластографии, допплеровского 

картирования и контрастно-усиленного ультразвука. 

3. Рассмотреть возможности применения ИИ для автоматизированного 

анализа УЗИ-изображений. 

4. Выявить основные перспективы развития УЗИ-методов для повышения 

точности диагностики злокачественных новообразований. 

Краткий обзор литературы 

На сегодняшний день множество исследований посвящено 

совершенствованию ультразвуковых технологий для диагностики 

онкологических заболеваний. Работы, опубликованные в ведущих 

медицинских журналах (Radiology, Ultrasound in Medicine & Biology, European 

Journal of Radiology), подтверждают эффективность дополнительных методов, 

таких как эластография, допплерография и контрастное УЗИ. В то же время, 

остаются дискуссионные вопросы, связанные с воспроизводимостью 

результатов и необходимостью стандартизации методик. 

 

Материалы и методы 

Объект исследования 

Анализ современных методик ультразвуковой диагностики злокачественных 

новообразований, основанный на обзоре литературы и результатах 

клинических испытаний. 

Методы исследования 
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1. Стандартное ультразвуковое исследование (B-режим) – анализ 

морфологических особенностей опухолей, определение размеров, 

контуров и эхогенности. 

2. Эластография – методика, основанная на оценке жёсткости тканей. 

Позволяет отличить злокачественные опухоли (жёсткие) от 

доброкачественных (мягкие). 

3. Допплеровское картирование – анализ кровотока в опухоли, что 

помогает оценить васкуляризацию новообразования. 

4. Контрастно-усиленное УЗИ – методика, улучшающая визуализацию 

сосудистой сети опухоли за счёт введения контрастного вещества. 

5. Искусственный интеллект – алгоритмы машинного обучения, 

используемые для автоматизированного анализа изображений, их 

классификации и оценки вероятности наличия злокачественного 

процесса. 

Статистическая обработка данных 

Для анализа чувствительности и специфичности методов использовались 

данные метаанализов, а также клинические исследования с участием 

пациентов. Обработку данных проводили с использованием программ IBM 

SPSS Statistics и MedCalc. 

 

Результаты 

1. Эластография – обладает высокой чувствительностью (85–90%) в 

выявлении злокачественных новообразований. Позволяет снизить 

количество ненужных биопсий. 

2. Допплерография – выявляет изменения сосудистой архитектоники 

опухоли, однако её чувствительность варьируется в зависимости от 

расположения новообразования и параметров исследования. 

3. Контрастно-усиленное УЗИ – демонстрирует специфичность до 95% 

за счёт оценки васкуляризации опухоли. Используется для диагностики 

новообразований печени, молочной железы и поджелудочной железы. 
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4. Искусственный интеллект – перспективный метод, который позволяет 

повысить точность диагностики до 92% за счёт автоматизированного 

анализа изображений и выявления паттернов, характерных для 

злокачественных опухолей. 

 

Обсуждение 

Современные методы УЗИ значительно повышают точность диагностики. В 

частности: 

• Эластография и контрастное УЗИ позволяют дифференцировать 

злокачественные и доброкачественные новообразования без 

инвазивных процедур. 

• Допплерография играет важную роль в оценке кровоснабжения 

опухоли, однако её эффективность зависит от параметров исследования. 

• ИИ-алгоритмы демонстрируют высокую точность, но требуют 

стандартизации и широких клинических испытаний. 

Ограничения исследования включают зависимость результатов от 

квалификации оператора, вариабельность данных между различными 

устройствами и необходимость стандартизации протоколов исследований. 

 

Заключение 

Современные методы ультразвуковой диагностики значительно повышают 

точность выявления злокачественных новообразований. Наибольший 

потенциал демонстрируют эластография, контрастное УЗИ и внедрение ИИ. 

Дальнейшие исследования должны быть направлены на стандартизацию 

методик, улучшение алгоритмов машинного обучения и их интеграцию в 

клиническую практику. 
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